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Souvenirs have material and mental aspects which the layers of meanings attributed 
to them are social constructs. It is clear that souvenirs differ according to the pilgrim's 
interpretation in terms of their use, meanings and memories they evoke. This research 
aims to investigate the meaning of blessed souvenirs, how to sanctify them, the 
methods of using and maintaining them by pilgrims. This research was conducted 
with an interpretive qualitative approach and thematic analysis method, based on 
which the interview data was categorized and summarized. In this research, 19 female 
pilgrims were interviewed in the summer of 2022. The findings of the research have 
shown that pilgrims mainly take three types of blessings (intrinsically blessed objects, 
purchased souvenirs, and belongings of pilgrims during the pilgrimage) as their 
luggage. Pilgrims' motivation for giving blessed objects is classified in the form of 
maintaining current conditions, changing problematic situations, and recording 
memories for themselves and others. There are two main meanings in the pilgrims' 
perception of blessing: A gift (from a special and favorite person) and a souvenir (a 
symbol of the pilgrimage and Imam). Blessed souvenirs are perceived as a means of 
Allah's grace and mercy. Among the pilgrims, a different spectrum was observed 
according to the experience of giving blessings. Its permanence and practicality have 
been an important feature of blessing among pilgrims. If we define the Imam's burial 
place in the holy place as the center of spreading sanctity and blessing, from the 
pilgrim's point of view, this sanctity and blessing extends from the shrine of the 
Imam's burial place, the entire shrine, its surroundings and to the pilgrimage city. 
Therefore, the methods of blessing are different from the center to its extension in the 
entire pilgrimage city. Blessings have an impact for critical moments (such as illness) 
or life rites (such as birth, marriage, entering school and university and even death). 
Singularization, combining blessings with unholy objects and gradual consumption 
have been ways of keeping blessed objects by pilgrims. 
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Introduction 
Pilgrimage blessings and blessed mementos serve as concrete reminders of 
the spiritual journey, offering a means to share the sacred with those who 
were unable to embark on the pilgrimage. Taking blessings and blessed 
souvenirs is one of the main components of the pilgrims' journey during the 
pilgrimage to the shrine of Imam Reza in Mashhad. Blessed objects play a 
role in conveying concepts, evoking religious memories, and keeping 
religious feelings alive by reproducing the sacred. Souvenirs have material 
and mental aspects. The layers of meaning are attributed to the social 
construction that the cultural system in which the person lives gives meaning 
to it. It is clear that the souvenirs are different according to the pilgrim's 
interpretation in terms of their use, meanings, and the memories they recall. 
Therefore, this research aims to investigate the issue of what is the place of 
the blessed object in the pilgrim's cognitive system. For what intentions and 
motivations are blessed souvenirs prepared and for whom? How does the 
pilgrim interpret, reproduce, and preserve its sanctity and blessing? Studies 
have been conducted on pilgrims' buying behavior of souvenirs in Mashhad, 
where "blessing" is mentioned as one of the main reasons for buying 
souvenirs. But there is no deep and comprehensive view of the meaning of 
blessing and blessed souvenirs and how it is sacred or sanctified. The aim of 
the current research is to fill this research gap based on the perspective of 
symbolic interaction. 
Method 
Due to the investigation of pilgrims' perception of blessed objects and their 
motivation to prepare and take blessed souvenirs, the approach is an 
interpretive research method. Since taking and buying souvenirs and 
blessings in the family is mainly done by women, the participants of this 
research are the female pilgrims of the shrine of Imam Reza (AS) in the year 
2022.   In this research, 19 female pilgrims were interviewed in depth in the 
summer of 2022. The interviews were analyzed by thematic analysis 
method. Thematic analysis is one of the research text methods based on 
which text data is reduced, divided, categorized, and summarized. 
Discussions and conclusion 
Pilgrims mainly take three types of blessings (intrinsically blessed objects, 
purchased souvenirs, and belongings of the pilgrim during the pilgrimage) as 
souvenirs of the pilgrimage trip to their city. Of course, economic problems 
and inflation have overshadowed the purchasing power of pilgrim souvenirs 
in Mashhad and reduced the purchasing power of Iranian pilgrims. Pilgrims 
take souvenirs only for close friends or only for children.  The price of goods 
plays a decisive role in choosing blessed souvenirs. Pilgrims' motivation to 
receive blessings is classified in the form of maintaining current conditions, 
changing problematic situations, and recording memories for themselves and 
others. Pilgrims believe that blessings are effective for critical moments 
(such as illness) or life transition rituals (such as birth, marriage, entering 
school and university, and even death). There are two main meanings in the 
pilgrims' perception of blessing:  A gift (from a special and favorite person) 
and a memorial (a symbol of the pilgrimage and Imam). In all interpretations 
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and definitions, blessed souvenirs are understood as a means of spreading 
God's blessing and mercy. Among the pilgrims, a different spectrum was 
observed according to the experience of blessing. On one side of the 
spectrum are pilgrims for whom blessing plays a prominent role in their 
pilgrimage, and they try to make the spiritual pilgrimage meaningful and 
lasting for themselves and those around them in the form of blessed objects. 
In contrast to another group, they define being blessed in the spirit of 
pilgrimage experience. They consider the heart connection with the imam 
during the pilgrimage to be the same as being blessed, and they are satisfied 
with praying and asking for good and performing acts of worship for others 
as a blessed souvenir of the pilgrimage. Also, the spread radius of the 
sanctity of sacred things and how to bless things in the beliefs of pilgrims 
were investigated. If we define the Imam's burial place in the holy place as a 
center of sanctity and blessing, from the pilgrim's point of view, this sanctity 
and blessing continue from the Imam's burial place to the entire shrine, its 
surroundings, and even the pilgrimage city. In this way, the methods of 
blessing are different from the center to its extension in the entire pilgrimage 
city. Pilgrims have different ways to bless things: Some pilgrims believe that 
to bless the object, it must be in contact with “Zarih” (Imam's burial place). 
A group of pilgrims is limited to circumambulating the object in the shrine 
or carrying it with them during the pilgrimage and dragging it to the door 
and wall of the shrine. 3. Some pilgrims believe that the mere fact that they 
bought the object from the pilgrimage city during the pilgrimage is enough 
to make it holy and blessed. 4. In addition to circumambulating an object in 
the shrine and blessing it, pilgrims combine it with other religious practices 
and give a double blessing to that object. Singularization, combination of 
blessings with profane objects, and gradual consumption have been ways of 
keeping blessed objects by pilgrims. The blessed object is removed from the 
commodity cycle by singularization due to its sacredness and unique value. 
Singularization is done in two ways: 1. Separating from other objects and 2. 
Keep out of reach of others. Blessed salt and rice, due to its great sanctity, is 
used gradually and in the long term, or it is combined with food that is at 
home. Normally, blessed religious objects are used in other religious 
practices due to their double sanctity . 

This research is qualitative and has limitations such as focusing on the 
group of pilgrims. Examining the host community and their perception of 
blessing and blessed objects in the shrine can also expand the understanding 
of blessing and its meaning. Conducting cross-cultural studies to investigate 
the differences in perceptions, preferences, and behavior in buying blessed 
souvenirs among pilgrims from different ethnicities and nationalities will 
also be valuable. 
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 :های کلیدیواژه

های معانی منتسب به آن برساختی اجتماعی است. پرواضح است سوغات وجوه مادی و ذهنی دارد که لایه 
. است وتمتفا کند،یادآوری میکه  یو خاطرات یاز نظر کاربرد، معان زائرکه  یریسوغات با توجه به تفسکه 

های استفاده و نگهداری از بخشی، شیوهی سوغات متبرک، چگونگی تقدساین پژوهش درصدد بررسی معنا
که تفسیری و به روش تحلیل مضمون انجام شد توسط زائران است. این پژوهش با رویکرد روشی کیفی  آن

زائر زن در تابستان سال  19با  در این پژوهش .گردیدبندی و تلخیص مقوله هامصاحبههای بر اساس آن داده
)اشیای ذاتا متبرک،  های پژوهش نشان داده است که زائران عمدتا سه گونه تبرکیمصاحبه شد. یافته 1401

برند. انگیزه زائران از توشۀ سفر زیارتی می عنوان ره سوغات خریداری شده و متعلقات زائر در حین زیارت( را به
-ت خاطره برای خود و دیگران طبقهمند و ثب بردن تبرکی در قالب حفظ شرایط فعلی، تغییر وضعیت مسئله

بندی شده است. در ادراک زائران از تبرک دو معنای اصلی نهفته است: هدیه )ای از سوی فردی خاص و 
عنوان واسط تسری فیض و رحمت  زیارتی و امام(. سوغات متبرک به مورد علاقه( و یادگاری )نمادی از سفر

د. وجه ماندگاری شران بر حسب تجربه بردن تبرکی مشاهده بین زائطیف متفاوتی خداوند ادراک شده است. 
های مهم تبرکی نزد زائران بوده است. اگر محل دفن امام در مکان مقدس را  و وجه کاربردی آن، از ویژگی
بخشی تعریف کنیم، از نگاه زائر این تقدس و برکت از ضریح محل دفن امام  کانون تسری تقدس و تبرک

سازی از کانون تا امتداد آن در های متبرکیابد. لذا شیوه آن و تا شهر زیارتی امتداد می)ع(، کل حرم، اطراف 
گذار یا مناسک های بحرانی مانند بیماریها برای لحظهکل شهر زیارتی متفاوت است. از نظر زائران تبرکی

سازی، ترکیب تبرکی با ینهگذارند. تک تاثیر تولد، ازدواج، ورود به مدرسه و دانشگاه و حتی مرگ زندگی مثل

 .های نگهداری اشیا متبرک توسط زائران بوده استاز شیوه ی نامقدس و مصرف تدریجیاشیا
 

 بخشی، حرم امام رضا )ع( سوغات، معنای تبرک، تقدس
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 مقدمه  .1
را به شکل عینی خاص خود های زمان ی وماندن ادی  به تجربهدارند  لیتمادر سفر گردشگران 

 در شود.یم ریدر طول سفر تفس یزندگ اتیجربت یادآوریعنوان  معمولاً به سوغاتتجسم بخشند. 
ها و  افراد را با مکانو  (Gordon,1986) است «آوردن ادیبه » یواقع، کلمه سوغات به معن

 یک سوغات(. Morgan&Pritchard, 2005; Ramsay, 2009د )دهیم وندیپسفر خاطرات 
 است نمادین و متعالی یمعنای با تجربه یا رویداد یک از یادگاری بلکه نیست، معمولی شیء

(Swanson &Timothy,2012)  است یها و افراد خاص ها، مکان شاخص زمانو (Grayson 

& Shulman, 2000.)  

حضرت محمد )ص( هدیه در اسلام نیز به خرید سوغات و هدیه دادن آن توصیه شده است. 
روید، پس از بازگشت به وقتی به مسافرت می»فرمایند،  کنند و میدادن پس از سفر را تشویق می

. تبرکی و سوغات «ها به همراه آورید خانواده خود باید یک هدیه یا یک چیز تازه را برای آن
ن و گسترش مقدسات به دیگرابرای از سفر زائر راهی  ینماد ملموسعنوان  به متبرک در زیارت،

که  زائرانی هستند. معنا حامل سوغات این بر اند. علاوهاطرافیانی است که موفق به زیارت نشده
 مبنای بر را ها آن تجارب که برندمی متفاوتی با خود سوغات کنند،می بازدید واحدی مکان از

 درباره را ها آن هایدانسته عمق کههمچنان کند؛می منعکس مقصد با رابطه در شان هویت

آن است؛  فزونی نعمت و دوام معنای به برکت (.Moufahim, 2013دهد )می مکان نشان
مفهومی که در اکثر ادیان حضور دارد و دارای مصادیق مادی و غیرمادی است و به معنای انتقال 

 تقدس امر قدسی در زندگی روزمره مومنان است. 

در سفر زیارتی حرم امام رضا )ع( در شهر مشهد، بردن تبرکی و سوغات متبرک یکی از 
که ترین شهر مذهبی ایران است  مشهد مهم شهردهد. اجزای اصلی سفر زائران را تشکیل می

 و خارجی داخلی زائر میلیون 20سالانه پذیرای بیش از شهر مشهد  پیش از شیوع ویروس کرونا
خرید سوغات و نیازهای روزانه زائران و های بسیاری برای در اطراف حرم فروشگاه. ستبوده ا

ای از گردش مالی ساکنان محلی وجود دارد و خرید و فروش سوغات بخش قابل ملاحظه
توان به  میترین سوغات شهر مشهد از جمله مهم دهد.گردشگری شهر مشهد را تشکیل می

گلیم و نمد، انگشتر جانماز(، زعفران، هل، خشکبار، ادویه، قالی و  اقلام مذهبی )مهر، تسبیح،
 .شودغات متبرک در شهر مشهد طیف وسیعی از اشیا را شامل میسوفیروزه و عقیق اشاره کرد. 

شود تا مهر و تسبیح، زعفران، از جمله نمک و نباتی که گاه به زائران در حرم هدیه داده می
 کند.ها را از اطراف حرم خریداری می زرشک و ... که زائر آن

های معانی منتسب به آن . لایهوجوه مادی و ذهنی داردسوغات اینکه ست آنچه مشخص ا 
بخشد. است، بدان معنا می فرهنگی که فرد در آن زیسته نظامبرساختی اجتماعی است که 

که  یو خاطرات یاز نظر کاربرد، معان زائرکه  یریسوغات با توجه به تفسپرواضح است که 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D8%B1%D8%AA
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اند ت متبرک، اشیایی ملموس غیرعادی و دارای هالۀ قدسی. سوغااست وتمتفا کند،یادآوری می
کنند. لذا این پژوهش درصدد بررسی این که تجربه و احساسات یک سفر معنوی را تداعی می

موضوع است که شیء متبرک چه جایگاهی در نظام شناختی زائر دارد؟ سوغات متبرک یا تبرکی 
شود؟ زائر تقدس و تبرک آن را چگونه معنا، ه میهایی و برای چه کسانی تهیبا چه نیت و انگیزه

کند؟ از آنجا که به لحاظ اجتماعی بحث تقدس مطرح است و نه از نظر بازتولید و حفظ می
 فلسفی یا کلامی، تقدس یافتن شیئی در ذهن فرد مد نظر است. 

 سوغات متبرک یپژوهش ۀ. پیشین1-1

تاکنون خرید  شود.یم ریدر طول سفر تفس یزندگ اتیتجرب ادآوریعنوان  معمولاً به سوغات
های مختلفی از جمله انگیزه  های متعددی قرار داشته و از جنبه سوغات موضوع اصلی پژوهش

 Kim & Littrel, Butler,1991; Timothy, Masset, 2011; & 1999; Decropخرید )

Sthapit; 2015; Swanson & Horridge, 2016 & Björk, 2019 یرهایمتغ ریتأث( و 
 ;Swanson,2004; Kim & Littrel, 2001) سوغات دیبر رفتار خر یتیجمع یاجتماع

Wilkins,2011  های ند با دلالتهست ییاشیا ،سوغات یا هدایای معنوی .است شده( بررسی
ها سوغات برخی پژوهش دهند.شان هدیه می خرند و به عزیزانها را میدینی که زائران آن

ارزش معنوی منتسب به آن از نگاه زائر یا گردشگر مذهبی را واکاوی  مذهبی، معنای آن و
ها بر این موضوع اذعان دارند که سوغات متبرک از سوغات معمولی متمایز و به . پژوهشاند کرده

سوغات با  نوع نیا باور خریداران آن، با قدرت ماورایی و جادویی در ارتباط است. معمولا
. ( ;Kaell, 2012 Giovine, 2012;Nance, 2007همراه است) شفابخش و معجزه یها یژگیو

سوغات مذهبی دارای ارزشی متفاوت از ارزش مصرف و ارزش مبادله )مارکس( و ارزش نشانه 
 & Paraskevaidis, & Andriotis, 2014; Shtudiner)ارای ارزش معنوی است)بودریار( و د

et al., 2019; Decrop & mast, 2020   .)Moufahim
( با بررسی خرید 2019و  2013) 

مقدس  دهد که از نظر آنان این اشیا یا ذاتاًاشیای مذهبی توسط زنان مسلمان شیعه نشان می
اشیای مذهبی و عبادی که در نزدیکی  بخشند. زائرانهستند یا طی مناسکی به آن تقدس می

زائران شیعه  «اصیل دخو»از  دانند. بخشیشوند، مقدس یا متبرک می میخریداری  مکان مقدس
نمایش سوغات زیارتی در حین و پس از زیارت تبلور یافته است.  و نمادین مصرف طریق از

Pinto (2007نیز به بررسی عینی ) سازی زیارت در قالب کالاهای مذهبی در زیارت حضرت
یک  هیدر سور انیعیش یارتیمراکز ززینب در سوریه پرداخته است. او نشان داده که چطور حول 

Shackley ی پدید آمده است. مذهب یو مصرف کالاها یابیبازار د،یتول ی مربوط بهحوزه عموم

مکان خرید آن رابطه وجود دارد.  و شیء ۀشد دهد که بین تقدس ادراک( نیز نشان می2006)
دارد. علاوه بر زائر،  کمتری از نظر زائر، شیء تقدس شود،می دورتر زیارتگاه از فرد هرچه
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ها هرگز  ، اگرچه آنکنندعنوان شیء مقدس رفتار می متبرک نیز با آن بهنندگان سوغات کفتدریا
 (.Doney  ،2013) اندنکرده دیبازدرا مقدس  کانم

ان انجام شده نگارانه در ایر دربارۀ تبرک، مطالعات بسیاری در حوزۀ مطالعات دینی یا مردم
نشان  ابعاد و آثار آن در قرآن و حدیث دیق،مصا برکت،( با بررسی 1395)است. قاسمی اشکفتکی

معانی اصلی آن  گان است و برکت در اصطلاح دینی و قرآنی از پربسامدترین واژ ۀواژداده که 
 سرزمین مکه، ترین مصادیق مبارک از منظر قرآن و حدیث قرآن کریم، رشد و افزایش است. مهّم

افزایش نعمت،  ترین آثار برکت نیز . مهمّبوده است...  روز جمعه و ماه مبارک رمضان، ،کربلا
ترین ابعاد برکت از حیث  است. مهّم ... ایمنی و ثبات قدم در قیامت و برخورداری از حقّ شفاعت،

مندی و انتفاع از قدرت و نعمت الهی و رساندن خیر به  بهره ،دنیوی و اخروی آن در زندگی آدمی
( به مطالعۀ 1398) . مجیدی خامنهن استدیگران و دستیابی به سعادت حقیقی قابل تبیی

ای و مبتنی بر روایات  به روش کتابخانه)ع(  شناختی تربت )خاک مقدس( حضرت سیدالشهدا مردم
معنایی فراتر از آنچه در )ع( و احادیث پرداخته است. طبق نتایج این پژوهش تربت امام حسین 

)تولد، ازدواج و مرگ(،  مناسک گذارکند و در مراسم و  با خود حمل می عالم واقع وجود دارد
اما از دیدگاه کنشگر و معنایی  ؛دشو میشفای بیمار، مصون و محفوظ ماندن از بلایا و ... استفاده 

ر خرید سوغات رفتا دربارۀدر ایران مطالعاتی که برای او دارد پژوهشی انجام نشده است. البته 
انجام شده است. ( 1400؛ بستان، 1396؛ رفیعی، 1395زاده، زاده و فروغ)رضویزائران در شهر مشهد

زائـران ( با بررسی دلایل خرید سوغات توسط زائران نشان داده است که 1393) نودهی و دیگران
سـوغات از  ۀمثابـ م رضا )ع( را متبرک دانسته و بـهگرا، تمام امور منسوب به اماسنتی و مناسک

عنوان یکی از دلایل اصلی خرید  تنها به «تبرکی بردن»از . در این مطالعات کنندها استفاده می آن
سوغات یاد شده است و دیدگاهی عمیق و جامعی در مورد معنای تبرک و سوغات متبرک و 

بخشی آن وجود ندارد. هدف پژوهش حاضر آن است تا مبتنی بر چگونگی مقدس بودن یا تقدس
 را تکمیل کند.دیدگاه کنش متقابل نمادین، این خلأ و شکاف پژوهشی 

 . معنای اجتماعی سوغات متبرک2

تلاش خواهیم کرد تا ادراک و نحوۀ تعامل  نیکنش متقابل نماد در این نوشتار مبتنی بر نظریۀ
پردازان اصلی مکتب کنش متقابل  زائران با اشیای متبرک را واکاوی کنیم. بلومر یکی از نظریه

. گیردمی صورت ها آن معنای اساس بر اشیا مقابل در انسانی افراد واکنش نمادین معتقد است که
 داند:می متکی ساده ۀقضی سه بر را متقابل کنش وی

 دارند، ها آن برای اشیا آن که اساس معنایی . افراد انسانی همه در مقابل اشیا و موضوعات بر1
ر جهان مورد ملاحظه و توجه قراهر چیزی را که در  موضوعات این. دهندمی نشان واکنش

 شود.گیرد، شامل می می
 گیرد.. معنی اشیا از کنش متقابل سرچشمه می2
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. معانی مذکور در جریان کنش و برخورد فرد با چیزها مورد تعبیر و تفسیر قرار گرفته، تغییر 3
 کند.می

هاست. نادیده  شخصی دارد و مخصوص خود آن ۀ، معنا برای افراد جنبندر کنش متقابل نمادی
واقعی رفتار انسانی را  ۀهاست، مطالع شیا که در واقع عامل کنش و واکنش انسانگرفتن معنای ا

بنابراین یک شیء واحد برای افراد متفاوت، معنای (؛ 262و  261: 1394)تنهایی، کندمخدوش می
داند. بلکه معنا را حاصل متفاوتی دارد. این مکتب معنا را برخاسته از طبیعت و ذات شیء نمی

معنای یک چیز برای فرد، وابسته به واکنشی است که  .داندقابل بین افراد میجریان کنش مت
 شیء مقابل در دیگر هایانسان واکنش یعنی. دهندمی انجام مد نظر شیء دربارهسایر افراد 

معنا در واقع یک تولید  نبنابراین از دید کنش متقابل نمادیدهد؛ می شکل فرد برای را آن معنای
های معنادار دیگران در برخورد با شیء  ها و کنش فعالیت ۀه ساخته و پرداختاجتماعی است ک

 است.
چراکه ، ندشو میتحلیل  نینماد کنش متقابل دگاهیهستند که از د ییایاش گردشگری سوغات

. علاوه ردیگیت مئنش گرانیها از تعامل با د آن ریکنند که تفس یعمل م ییعنوان نمادها اغلب به
عنوان  به اها ر سوغات خود قائل شوند و آن یبرا یقیعم یران ممکن است معان، گردشگنیبر ا

ای آن است و  . برخی اشیا فراتر از جنبۀ کاربردی یا مبادلهرندیدر نظر بگ اشیایی خاص شخصی
خورد. این معانی از کننده آن معانی عمیق دارد و گاه با هویت وی پیوند می برای مصرف

ممکن است  شود. معانی عمیق نیز ط با رویداد یا مکان خاص ناشی میدلبستگی شخصی یا ارتبا
 .(Belke & et al., 1988) ت گیرداز وضعیت مقدس اشیا نشئ

بنیادی باورها و مناسک تقسیم  ۀطور طبیعی به دو مقول ( پدیدۀ دینی به1995از نظر دورکیم )
ی از اشیا، اعم از واقعی یا بند بقهط. باورهای دینی اعم از ساده یا پیچیده، مستلزم نوعی شود یم

و  1: لاهوتیکنند یمکه آدمیان بر پایه آن اشیا را به دو طبقه یا دو گروه متضاد تقسیم  اند یآرمان
وجود  شان کردنها و جدا  هایی هستند که محرماتی در حمایت از آن . امور لاهوتی آن2ناسوتی

اید حرمت نگه دارند و از امور لاهوتی فاصله دارد و امور ناسوتی آن دسته از امور هستند که ب
ها خواه با همدیگر، خواه با  ی آنها رابطهبگیرند. باورهای دینی تصوراتی پیرامون امور لاهوتی و 

. مناسک، نحوۀ رفتار آدمی با چیزهای لاهوتی را تعیین و تجویز اند یناسوتچیزهای 
و کند در اشیا یا افراد تجلی  تواند یمامر قدسی  در باور مومنان، .(54و  53: 1383)دورکیم، کنند یم

مقـدس چنـان اعتبـاری دارند  یاشیاها را تبدیل به اشیا یا افراد مقدس نماید.  بدین ترتیب آن
خوبی یا مصدر تواند منشأ خیر و  که میاست فـوق طبیعـی قایـل  ۀها یک قو که انسان برای آن

مذهب تشیع، علاوه بر آنکه افراد از طریق ارتباط یافتن با ویژه  شر و بدی باشد. در دین اسلام به

                                                           
1. Sacred 

2. Profane 
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توانند چنین خصلتی داشته باشند. ند، اشیا نیز میشوتوانند حائز صفت مقدس  امر قدسی می
تقدسی ویژه در نزد مسلمانان دارد. هر آنچه مقدس « حجرالاسود»و « کعبه»سان است که بدین

طلاح به معنای درخواست فزونی و خیر و سعادت است، منشأ خیر و برکت است. تبرک در اص
کند است که این مفاهیم در معنای برکت نیز نهفته است. با تبرک، فرد مسلمان سعی می

طور  جویی گاه به مند شود. این برکتبخش از فیض و قدرت الهی بهره آثار برکت ۀواسط به
ایی همچون انبیا و اوصیا و اولیای ه گیرد و گاه نیز از طریق واسطهمستقیم از خداوند صورت می

 و اندازدو امر مقدس می خدا یاد به را فرد» که است اشیایی کیفیت تبرکشود.  الهی انجام می
جویی از آثار منسوب به آنان نیز ساری  در تبرک، برکت «شود.باعث تمرکز و تفکر درباره آن می

ادتی پسندیده و مشروع د، به رسم عشونو شایع است. مسلمانان وقتی به حرم امامی مشرف می
 .(63: 1397)پورامینی، بوسندرا می( 1)جستن، طلب خیر، سعادت و فزونی، در حرم و ضریح برای برکت

هایی اشاره ها و زمان های مختلف در قرآن آمده است و به اشخاص، مکان کلمۀ برکت به صورت
ها برکت قرار داده است)از جمله حضرت  دارد که خداوند به دلیلی که حکمتش اقتضا کرده، در آن

نوح، حضرت عیسی، لباس حضرت یوسف بیت الحرام در مکه و مسجدالاقصی(. مسلمانان از 
زمان پیامبر اسلام به آن حضرت در زمان حیاتش و به آثار او بعد از وفاتش تبرک 

 .زائران است اعتقادات همم ابعاد از یکی برکتبنابراین در اسلام  ؛(28و  27: 1395)البیاتی، جستند می
 نیروی بخشنده سلامتی و سعادت در عنوان به که است خداوند جانب از بخشنده نیروی تبرک
 افرادی و ها مکان فیزیکی، اشیای در توان می را تبرک .دارد جریان روحی و جسمانی های عرصه

ین ترتیب ه اب .کرد پیدا ها آن آرامگاه و فرزندانش و محمد حضرت مثلاً است برگزیده خدا که
ها به امری مرئی و ملموس  واسطۀ برگزیدگان او و امور وابسته به آن تقدس نامریی خداوند به

 معنوی یا شفابخشی قدرت که است برکت و تقدس آن به اعتقاد شود. در حقیقت، اینتبدیل می
امرقدسی در انتقال علاوه بر این، اشیای متبرک با بازتولید  .(2013)مفاحیم، کند می فعال را آن

 سهدر عمل تبرک داشتن احساسات مذهبی نقش دارند.  مفاهیم، تداعی خاطرات دینی و زنده نگه
که « امرِ به کلی متفاوت»برقراری ارتباط با عالم قدسی یا قلمروِ  :ویژگی قابل شناسایی است

ی وجودی آن موجود یا منشأ نیروی ماورایی است؛ انتقال دادن این نیرو به موجود یا شیء و ارتقا
تبرک مسیحیت . در رایج است تبرک به اشیا و افراد قدسیهمچنین در غالب ادیان . شیء

در شود.  نیز گفته می عشای ربانی به آنشود که  اساسی محسوب می ینیهفت آ عنوان یکی از به
متبرک شدن مستلزم تماس فیزیکی یا ارتباط معنوی یک  هاویژه کاتولیک باور مسیحیان به

شود.  و سبب انتقال تقدس از امر مقدس به موجود نامقدس می موجود با امر مقدس است
. از نتایج متبرک شدن است در سنت کاتولیکی در تولد، تعمید، ازدواج و مرگآن مصادیق عمده 

رستن از  فرزند خدا خوانده شدن،آمرزیده شدن خطایا و پوشانیده شدن گناهان،  به توان نیز می
در دین یهود نیز برکت امر مقدس و تبرک جستن به آن همواره (. 1393)خاتمی، کرد اشاره و ... رنج

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%81%D8%AA%E2%80%8C%D8%A2%DB%8C%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%B4%D8%A7%DB%8C_%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%86%DB%8C
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 به مسیحیت در که است اسرائیلبنی قوم از میراثی (Berakah)عبری رایج بوده است. برکت

(. 20: 1399)اصغری، است درآمده« عشای ربانی» صورت به مخصوصا پرستش و ستایش شکل

برکت در عهد عتیق بیشتر است.  «سازییغن توانمندسازی/» عتیق عهد در برکت اصلی معنی
تواند در آن به صورت درخواست برکت یا به با این حال انسان می .به معنی برکات مادی است

صورت اعلام آن به سایرین، نقش داشته باشد. بازگرداندن برکت از جانب انسان به خدا به مفهوم 
 ۀکات بازیابی، تقویت و نگهداری رابطسپاسگزاری از خدا و ستایش اوست. هدف از اعطای این بر

انسان با خدا و در نهایت اطمینان از وجود ابدی انسان در بهشت است. در عهد جدید نزول 
برکت در عهد جدید تازگی دارد،  بارهبرکات آسمانی به خاطر همراهی با مسیح )ع( است. آنچه در

این مفهوم در عهد جدید در یک  ایده به ارث بردن ملکوت از طریق آمدن مسیح در آینده است.
ست از: نجات. بنا بر الهیات مسیحی، ایمان به مسیح ا د و آن عبارتشو بنیادی خلاصه می ۀکلم

رستگاری و نجات را نیز فراهم  است که رحمت و برکت خدا علاوه بر باروری و حاصلخیزی،
 اشیای حضور که استو مبتنی بر مادی بودن  تجسمی دینی نیز یسمهندوی .(60)همان: کند می

است. گل  آن مذهبی اعمال از ضروری بخشی( نمادین و عرفانی حامل معنای) خاص فیزیکی
رود و  مقدسی است که در آیین هندو و در معابد درون و بیرون خانه به کار می ییکی از اشیا

 (.2007)سینها، شوددارای کیفیت قدسی است که به خدایان معابد تقدیم می

 حقیق. روش ت1-2
 یها از تهیه و بردن اشیا متبرک و انگیزۀ آن یبه منظور بررسی ادراک زائران از تبرک و اشیا

 تیواقعمتبرک رویکرد روشی حاکم بر این تحقیق رویکرد تفسیری است. در این رویکرد 
 یاجتماع یهانهیو زم یانسان اتیتوسط تجرب کهشود یدرک م ینسبامری عنوان  به یاجتماع

شرکت  یذهن ریتفاس قیخود از طر یاجتماعی خیدر بافت تار دیموضوع با و ردیگ یشکل م
این پژوهش به  (.1985و گوبا،  نکلنی؛ ل1988)هادسون و اوزان، ردیکنندگان مختلف مورد مطالعه قرار گ

های متن پژوهشی است  تحلیل مضمون، یکی از روشروش تحلیل مضمون انجام شده است. 
 د. فرایندشو بندی و تلخیص می بندی، مقوله ای متن کاهش یافته و بخشهکه بر اساس آن داده

 متن، توصیف و تجزیه. الف :دکر تقسیم کلان ۀسه مرحل به توان می را مضمون تحلیل کامل

 با مراحل این همه که حالی در. متن مجدد کردن یکپارچه و ادغام .ج متن تفسیر و تشریح. ب

 دست به انتزاع از بالاتری سطح تحلیل، از مرحله هر رد اما است تحلیل همراه و تفسیر

ها بر حسب واحدهای معنایی طی بر اساس این روش متن مصاحبه(. 2001)آترید و استرلینگ، آید می
دو مرحله کدگذاری باز و محوری گذاری شده تا سطح بالاتری از انتزاع حاصل شود. از آنجا که 

کنندگان این شود، مشارکتعمدتا توسط زنان انجام می بردن و خرید سوغات تبرکی در خانواده
دهند. سوابق پژوهشی نشان تشکیل می 1401پژوهش را زائران زن حرم امام رضا )ع( در سال 

سوغات نسبت  دیبه خر یشتریب لیزنان تماداده است که خرید سوغات، رفتاری جنسیتی است. 
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 تیزنان گردشگر از اهم یبرا یات از نظر روانسوغو  (Littrel & et al., 1993) به مردان دارند
گیری شیوۀ نمونه(. Anderson& Littrel, 1996; Kim & Littrel, 2001) برخوردار است یشتریب

گیری نظری، نوعی گردآوری داده است که بر  گیری نظری بوده است. نمونهصورت نمونه به
« مقایسه»ری بر مبنای مفهوم گیری نظ گیرد. نمونهاساس مفاهیم در حال تکوین شکل می

ها و رویدادهایی برود که  این است که محقق به سراغ جاها، آدم استوار است. منظور از مقایسه 
ها و ابعاد غنی  ها را از لحاظ ویژگی ها را به حداکثر برساند و مقوله امکان کشفِ گوناگونی

از زائران مصاحبه عمیق انجام شده  نفر 19در این پژوهش با  (.219: 1395)استراوس و کوربین، کند
های ویژگی 1ها تا زمان رسیدن به اشباع نظری ادامه یافت. در جدول است، مصاحبه

 شوندگان گزارش شده است. شناختی مصاحبه جمعیت
 شوندگان شناختی مصاحبه های جمعیت . ویژگی1 جدول

Table 1. Demographic characteristics of the interviewees 

 شهر شغل وضعیت تاهل تحصیلات سن نام ردیف

 یزد خانه دار متاهل سیکل 47 زینب 1

 ملایر خانه دار متاهل کارشناسی 34 فاطمه 2

 سوئد مهندس متاهل کارشناسی 46 افرا 3

 سیرجان فروشنده متاهل دیپلمفوق 26 سیما 4

 لنگهبندر دارخانه متاهل کارشناسی 36 سمیرا 5

 آشخانه دارخانه متاهل دوم نهضت 50 فاطمه 6

 اصفهان معلم متاهل کارشناسی 46 مریم 7

 جهرم دارخانه متاهل سیکل 43 منصوره 8

 اصفهان کارمند متاهل کارشناسی 57 مهدیه 9

 کرج دانشجو متاهل کارشناسی ارشد 35 لیلا 10

 تبریز کارمند متاهل کارشناسی 47 رویا 11

 تهران بازنشسته متاهل کارشناسی ارشد 56 زهره 12

 کرمان دارخانه متاهل دیپلم 30 سعیده 13

 بیرجند آرایشگر مجرد دیپلم 25 سمیه 14

 تهران دارخانه متاهل دیپلم 48 زهرا 15

 تهران کارمند متاهل کارشناسی ارشد 47 فاطمه 16

 کرمان کارمند متاهل کارشناسی ارشد 33 مرضیه 17

 تهران کارمند متاهل کارشناسی 40 افریب 18

 اهواز دارخانه متاهل دیپلم 43 معصومه 19

 های پژوهش. یافته2-2

های آن، معنای ادراک در این پژوهش تبرک و سوغات متبرک از وجوه مختلفی از جمله گونه
 وجوه اصلی 1 بخشی و ... بررسی و واکاوی شده است. در تصویرهای تقدسشده از آن، شیوه

آید، نمایش داده شده مورد بررسی مرتبط با تبرکی و سوغات متبرک که شرح آن در ادامه می
 است.
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 . وجوه مورد بررسی در تبرکی و سوغات متبرک1 ریتصو

Figure 1. Funds examined in Tabaraki and Motabrak souvenirs 

 های تبرکی. گونه2-3

ها  برند. برخی از آنعنوان تبرکی یا سوغات متبرک با خود به خانه می مختلفی را به یزائران اشیا
شوند و هر آنچه را که از مشهد با خود به شهرشان  تمایزی بین تبرک یا سوغات قائل نمی

وگو با زائران نشان داد که زائران  کنند. گفت عنوان تبرک و یادگاری از زیارت قلمداد می برند به می
 برند:با خود به خانه می «تبرک»عنوان  ور کلی سه دسته متفاوت از اشیا را بهط به

عنوان هدیه  رایگان و به که به حرم تعلق دارد و زائران بهدسته اول، شامل اشیایی است 
کنند. این دسته از اشیای متبرک برای زائران بسیار ارزشمند و متبرک از خدام حرم دریافت می

برنج خشک از جمله هدایایی  و (2)های کوچک نمک، نبات، گل خشک بستهحائز اهمیت است. 
ها توسط خدام و طی  کنند. این بسته است که در برخی روزها زائران از خادمان حرم دریافت می

شود. خدام با  بندی می هزار بسته( بسته 15تا  10مناسکی خاص روزانه در حجم بسیار بالایی )
سرایی  خوانند یا نوحهفرستند و دعا میو در حین کار صلوات میکنند وضو شروع به کار می

ها کار در این بخش باید با حرمت تبرکی «بودگیخاص»کنند. خدام بر این باورند که به دلیل  می
ها علاوه با این کار تقدس بیشتری به تبرکی به .و احترام و حس معنوی بیشتری همراه باشد

آید، هایی است که هر ایرانی که به زیارت مییز از جمله تبرکیسرا ن بخشند. غذای مهمان می
آرزو دارد یک بار از این غذا بخورد، چراکه زائر بر این باور است که با خوردن این غذا مهمان امام 

های سبز رنگی که به  حرم یا پارچه( 3)داند. آب سقاخانه بوده است و آن را بسیار متبرک می
های آب خود آیند بطری ز برای زائران تقدس دارد. زائرانی که به حرم میشود نی ضریح بسته می

تبرکی و 

 سوغات متبرک
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برند و در مدتی که در مشهد هستند از این آب استفاده  کنند و به هتل میرا از آب سقاخانه پر می
روند از این آب به نیت سلامت یا شفای بیمار به شهر خود کنند. پس از آنکه به خانه میمی
عنوان تبرک از سفر  ر مطابق با سنت دیرینه بین مسلمانان است که آب زمرم را بهبرند. این ام می

عنوان  برند. آب سقاخانه و غذای حرم به سبب تعلق به آستان امام رضا )ع( بهحج خود همراه می
شود. همچنین واسطی برای انتشار و انتقال فیض و برکت خداوند به بدن زائر قلمداد می

ه به ضریح یا پنجره فولاد توسط دیگر زائران بسته شده برای زائران متبرک های سبزی ک پارچه
هایی است که همیشه از سال است و پارچه سبز یکی از تبرکی و باارزش است. فاطمه زنی میان

الان دیگه نیست. قبلا از  ،بستن سبزی که قبلا به ضریح می های پارچه»برد: زیارت با خود می
خرم  کردم. الان از بیرون می یکی به جاش از ضریح باز می بستم ه ضریح میو ب خریدم بیرون می
 «.تبرک واقعی برا ما اونه. برم تبرک بشه می ،به ضریح کشم میارم می

دسته دوم، شامل اشیایی است که زائران آن را خریداری و طی مناسکی آن را مقدس 
را برای زائران دارد که در دو دسته کلی کنند. این گروه از اشیا که بیشتر حکم سوغات متبرک  می

اقلام مذهبی )مانند مهر، تسبیح، جانماز، چادر، قرآن، کتاب دعا، انگشتر عقیق، کفن و ...( و اقلام 
مصرفی )شامل مواد خوراکی مانند نخود و کشمش، زعفران، زرشک، نبات، هل(، لباس و کیف و 

 لوازم تحریر، عطر و ...( است.

های کهنه حرم های شکسته و فرشهایی از کاشی های اخیر قطعه ه در سالشایان ذکر است ک
شود. این گونه اشیا، تقدس های داخل و اطراف حرم فروخته می قاب گرفته شده و در فروشگاه

 بخشی ندارند.حرم را با خود به همراه دارند و نیاز به مناسک تقدس
هایی را برخی زائران لباس، چادر و کفش سوم، شامل متعلقات زائر در حین زیارت است. ۀدست

برند هنگام  دانند و زمانی که آن را به خانه میکه در حین زیارت بر تن داشته است، متبرک می
هایش سرایت کند یا از آن  شویند تا تقدس آن به دیگر لباس های دیگر میشستن آن را با لباس

هایی را  مهدیه لباساند از آن استفاده کند. کند تا مدت بیشتری بتو با دقت بیشتری نگهداری می
ری  وقتی که می»داند و برای او معنای دیگری دارد:  که حین زیارت بر تن داشته متبرک می

زنی  هایی که تنت هست چادر نمازی که باهاش نماز خوندی و خودتو به ضریح می زیارت لباس
خریم میاریم رای خودمون لباس نو میب» گوید:سعیده نیز می .«اینا همه برات خاطره و تبرکه

کشیم تبرک بشه. شال روسری چادر هرچی که از شهر امام رضا خریده باشیم میاریم اینجا  می
میاریم اینجا که از شهر خودمون نو خریده باشیم،  تبرک می کنیم. اگه اینجا نخریم، هرچی

ت و از جمله در زمان زیارت در اسلام توصیه شده است که زائر در زمان عباد «کنیم.تبرک می
لباس پاکیزه و آراسته بر تن کند؛ بنابراین زائرانی همچون سعیده که به این موضوع تقید دارند، 

اند، در حین زیارت بر تن کنند تا از تقدس و تازگی خریداری کرده کنند لباسی که بهسعی می
 مند باشند. تبرک آن در بلندمدت نیز بهره
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 ز تبرکی: تثبیت یا تغییر وضع موجود. قصد یا نیت ا2-4

شوند و زائران زمان خرید یا استفاده تبرکی، نیت مشخصی را برای آن در ذهن خود متصور می
بخشی این قصد و نیت را با خدا و واسط او یعنی امام رضا )ع( مطرح حتی در حین مناسک تقدس

ان داشته باشد. زائران از بردن تبرکی ش کنند و انتظار دارند که تبرکی این تاثیر را در زندگیمی
 سه هدف را دنبال می کنند:

مانند حفظ سلامتی خود و اعضای خانواده، حفظ  و حفظ شرایط فعلی و یا تقویت آن: تثبیت
سلامتی نوزاد در حال تولد یا تازه متولد شده، خوشبختی زوج تازه ازدواج کرده، حفاظت در برابر 

ی اعضای خانواده به ویژه ندارید میو تحک تیتقوحصیل فرزندان، بلایا و حوادث، موفقیت در ت
 فرزندان.

گوید:  برد، می های مختلفی از زیارت حتما تبرکی با خود می زنی است که با نیتساله(  50)فاطمه 
گذاشت تو جیبش رفت  پارچۀ سبزی که سال قبل برده بودم رو دختر من امسال کنکور داشت،»

گذاشت.  می هاش کتاب موقع درس خوندن هم لایتبرکی با خودش برد.  عنوان امتحان داد. به
ها و امور دنیوی، فاطمه و دیگر زائران علاوه بر خواسته. «خیلی برامون مهمه تبرک امام رضا

کنند: وجو می نیات برتری چون حفظ و تقویت دینداری خود و اعضای خانواده را در تبرکی جست
برم،  گم یا امام رضا این رو به این عنوان می برم، می ریدم برا دخترم میخ چادرمثلا از اینجا یه »

جوری چادرش رو زمین نذاره، دینش ضعیف نشه، یه وقتی  زهرایی بمونه. همین ه،دخترم زهرایی
 «.یه جایی پاش نلغزه، خیلی اعتقاد دلمه

ر حفظ دینداری واسطۀ شیء متبرک سعی دارد خواست پدر و مادرش د ساله( نیز به 46مریم )
اول از همه به  .بگیرم به نیت تبرکی ببرمچادر خوام از اینجا می»و تقید به حجاب را دنبال کند: 

دم قنیت اینکه تا موقعی که این چادر سرم می کنم در خط و مشی آقا علی بن موسی رضا 
رم خیلی دوست رم به نیت پدر و مادرم دعا کنم. پد بردارم. حفظ حجاب داشته باشم. جایی که می

 ۀداشتن بچه هاشون تو راه راست قدم بردارن. خیلی دوست دارم با این چادر جایی برم که مای
 «.رم خیر باشه لله. هر جایی که میءاشا خشنودی پدر و مادرم بشه ان

سال و با ظاهری کاملا محجبه است که به همراه خانواده به  میان ساله( زنی 47زینب )
به نیت »برکی را به نیت افزایش رزق معنوی خانواده به همراه می برد: زیارت آمده است و ت

اینکه رزق معنوی بیشتر بشه. به زبونم نمیاد برا مادیات دعا کنم. وقتی که رزق معنوی باشه رزق 
های قرآن است. گوید منظورش از رزق معنوی، عمل به آیه او در ادامه می «ه.مادی به دنبال میار

 ستورهای قرآن مطابق شود، زندگی در دنیا و آخرت بسامان خواهد بود.اگر رفتار با د
مانند شفای بیمار؛ حل مشکل ازدواج، بچه دار شدن فرد : مند و بهبود آنتغییر وضعیت مسئله

 نازا.
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واسطۀ امام رضا )ع( از خدا طلب کرده  ساله( معتقد است که تاکنون هر چه به 57مهدیه )
وقت دست خالی از زیارت خود باز نگشته است، امسال به نیت  است، دریافت نموده و هیچ

دار  فر خیلی دوست داره بچهنبار حاجت خواستن سفت و سخت. یه  این»برد: دیگری تبرکی می
خوام سجاده  مسال می... ا براش متبرک کنمو بشه. تو ذهنم هست که یه لباس بچه بگیرم 

جانمازی عقد کنه که متبرک به  ه ورو سجاد کنه بخرم. من دوست دارم وقتی دخترم عقد می
کند، شود، مهدیه در تبرکی بردن هر دو نیت را دنبال می طور که ملاحظه می همان «.اینجاست

یکی برای حل مشکل و مسئلۀ نازایی و دیگری برای طلب خوشبختی در زندگی آینده دخترش. 
های جوان به منظور  ارد که زوجدر مشهد وجود د «عقد بالاسر حضرت»سنتی دیرینه با عنوان 

یمنی و تسری خیر و برکت امر مقدس در زندگی مشترک، علاوه بر عقد رسمی و  خوش
کنند. زائرانی  محضری در حرم امام رضا )ع( به شکل نمادین مراسم عقد مختصری برگزار می
های  به شیوه مانند مهدیه که ساکن مشهد نیستند و امکان خواندن خطبۀ عقد در مشهد را ندارند،

نوعی از تقدس و  شوند که بهجایگزینی چون متبرک کردن چادر، لباس یا جانماز عقد متوسل می
خیر و برکت آن برخوردار شوند. منصوره نیز قصد دارد برای حل مشکل خواهرش از مشهد 

انماز به من گفته براش چادر و جه، ترسه دوباره ازدواج کن طلاق گرفته میخواهرم »تبرکی ببرد: 
در ادامه خواهیم گفت که یکی از مصارف جدی اشیای متبرک استفاده در  «بخرم تبرک کنم.

درخواست  ساله( نیز جانماز و چادری متبرک را 43سایر اعمال عبادی است. خواهر منصوره )
تقدس یافته  یچراکه بر این باور است که خواسته و دعاهایش در عباداتی که با اشیا ؛کرده است

 ه باشد، تاثیرگذارتر و وافی به مقصودتر است.همرا
ه و یادگاری از سفر زیارتی گاه زائر تبرکی را با هدف ثبت خاطر: برای خود و دیگران ثبت خاطره

ساله( زائری  36سمیرا ) ای ارزشمند و ماندگار برای خودش تهیه کرده است. عنوان هدیه یا به
برای خودم چادر خوام  می»ن هدیه تبرکی ببرد: عنوا خواهد از مشهد برای خود به است که می

خودم ببرم. هم یه یادبود از سفرم  خوام هر جا از این به بعد رفتم زیارت با ملی بخرم. چون می
از آنجا که مسلمان شیعه به زیارت اماکن مقدس توصیه شده  .«دم خودم هدیه می ههم تقریبا ب

ویژه فرزندان با حسی مثبت و ماندگار  است، لذا تلاش دارد این سفر را برای نزدیکان خود و به
تر ای خوب از آن یاد کنند تا برای زیارت دوباره امام مشتاقثبت کند که پس از سفر با خاطره
تر و معنادارتر سفر  واسطۀ اشیای متبرک، به تثبیت پررنگ به شوند. ثبت رویدادهای مهم زندگی

رود از مشهد کیف و رو، مریم برای پسرش که امسال به مدرسه می کند. از اینزیارتی کمک می
ی کوله و کفش پسرم رو از مشهد خریدم که یادش بمونه تبرکمن به نیت » کفش خریده است:

به مدرسه و شروع سال تحصیلی، رویدادی مهم در  ورود «.کجا چه اتفاق خاصی براش افتاده
هاست. مریم قصد دارد این رویداد را با کیف و کفشی که  زندگی هر کودک و حتی والدین آن
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تبرکی شهر مشهد است در حافظۀ فرزندش برای همیشه ماندگار کند. علاوه بر آن، شوق رفتن 
 زند.ت گره میبه مدرسه و تجربه اولین سال تحصیلی را با خاطره زیار

 فرد . معنای تبرک: هدیه و یادگاری منحصربه2-5

یکی از اهداف اصلی تحقیق حاضر، بررسی ادراک زائران از تبرک و سوغات متبرک بوده است. 
ها نشان داد که زائران عمدتا تبرکی را بر حسب کارکرد و تاثیر آن )از جمله شفا، کسب یافته

کنند. معنای اصلی اما دو معنای عمده در مرگ( تعریف می کننده پس ازسلامت و برکت، شفاعت
ای از سوی فردی تعاریف زائران از تبرکی مستتر بود: گروهی از زائران تبرکی را به عنوان هدیه

ها بسیار ارزشمند است.  اند و به همین خاطر برای آنکه او را خیلی دوست دارند، تعریف کرده
ها را همیشه به یاد  دانند که آنر زیارتی و امام زیارت شده میگروهی دیگر، آن را نمادی از سف

عنوان واسط انتشار و تسری فیض و  ها و تعاریف، تبرکی به اندازد. در پس تمامی برداشتامام می
رحمت خداوند ادراک شده و معانی چون تقدس، حرمت، برکت، فزونی بخش نعمات و کرامت 

ک از برکت میاد، چیزی که مبارک باشه. مبارک یعنی همراه تبر»خاصه در آن نهفته است. زهرا: 
 «.یا نعمت زیاد بشه و آرامش حال خوب ، مثلابا فزونی باشه

عنوان توشه سفر  ناگفته نماند که برخی زائران تقید و اصراری بر همراه بردن شیء متبرک به
شود. اگر این ارتباط ریف میندارند. زیارت برای آنان در ارتباط قلبی و حضور در پییشگاه امام تع

برقرار شود نیاز به اشیای متبرک واسط نیست. این گروه تنها برایشان مهم است که دست خالی 
برنگردند، به همین خاطر اقدام به خرید سوغات برای نزدیکان یا فقط کودکان می کنند، اما خود 

د سوغات را هدر دادن وقت ها خری کنند. آنرا درگیر تبرکی بردن و متبرک کردن سوغات نمی
بیشتر دنبال آرامشم. نه »ساله(:  44کنند. فریبا )های جزئی بسنده می دانند و به تبرکیزیارت می

کنم. دارم این رو هم از ذهنم پاک  اینکه چیزی بخرم. من خیلی چیز خاصی هم خرید نمی
همیشه دست پر برگردی.  گم تو اومدی دیدن یه آدم بزرگ، لزومی نداره که کنم. با خودم می می

ساله( زن جوانی است که مدعی  25سمیه )«. ترین سوغاته. تو براش دعا بکن و نماز بخون بزرگ
است که با مطالعه تلاش نموده دین اسلام را با شناخت بپذیرد نه برحسب اینکه  است چند سالی

رکی تب»گوید: ین میای مذهبی متولد شده است. او در مورد معنای تبرک چنصرفا در خانواده
من اصلا معنای خاصی نداره. وقتی یه ارتباط قلبی بین انسان و امامش ایجاد بشه دیگه  یبرا

تبرکی معنایی نداره خودش تبرکه. من نمی تونم این تبرکی رو هضم کنه. من خیلی تو این قید 
ه مهمه اون چیزی که از ده. بیشتر ارتباط قلبی ا نبودم. چیزی به نام تبرک برا من معنا نمیهو بند

ست. این امور مادی چندان ازندگی اماما باید یاد بگیرم مهمه. اصل مشهد رفتن یه چیز دیگه 
کنه که دوباره تو رو به اونجا  اهمیتی نداره. اون حس قلبیه ادامه مسیرت رو مشخص می

گه صلاحشونه امام کنم که ا دعا می ی اطرافیانکشونه. خیلی مقید به تبرکی نیستم. بیشتر برا می
مهدیه نیز بر  .«برم به رسم یادبودها یه چیزی می بچه یرضا واسط کارشون بشه. بیشتر برا
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واسطۀ امام گره از مشکلش باز شده است و به همین  همین باور است که در هر بار زیارت به
 چیزی ام رضااومده باشم زیارت و از ام محاله»خاطر نیازی به تبرکی برای رفع حاجاتش ندارد: 

تا به حال یاد ندارم که دست خالی  ...خواسته باشم و وقتی برگردم اون مشکل حل نشده باشه
برگشته باشم که نیازی به تبرکی داشته باشم. وقتی که می دونم امام همیشه حی و حاضره و 

تبرکی خاصی  باجوری نیست که بگم  این .گردونن کرم دارن که دست خالی بر نمی رقد این
 «ده.باز کر از کارممشکل یا گرهی از کارم باز کنه. خود حضرت همیشه گره 

 های تبرکی: ماندگار بودن یا کاربردی و مصرفی بودن؟ . ویژگی2-6
گیرند. برای برخی زائران، وجه برند معیارهای متعددی را در نظر می زائران برای تبرکی که می

های از نوع خوراکی  ین خاطر به سراغ تبرکیماندگاری آن اهمیت بیشتری داشته است. به هم
عنوان  روند و بیشتر اقلام مذهبی )مهر، تسبیح، جانماز( را به شوند( نمی )که مصرف و نابود می

اند که ماندگارتر است. ویژگی مثبت دیگر اقلام مذهبی این است که در تبرکی خریداری کرده
 برد ثوابی به دنبال دارد.زائری که آن را میدیگر مناسک و عبادات مذهبی کاربرد دارد و برای 

در مقابل برای گروه دیگری از زائران این ویژگی اهمیت دارد که تبرکی در زندگی روزمره 
قابل استفاده و برای او کاربرد داشته باشد. این گروه معتقدند که اشیای مذهبی یا مواد خوراکی 

رسد برای این گروه از زائران  ارند. به نظر میچون زعفران و زرشک و ... از این ویژگی برخورد
وجه ارزش مصرفی شیء بیش از ارزش نمادین آن اهمیت دارد. روی دیگر سکه، این ویژگی 
نهفته است که سوغاتی متبرک تکراری نباشد و فرد قبلا آن را دریافت نکرده باشد. از نظر برخی 

اند، اما تکراری هستند. چراکه  دی و مصرفیزائران اقلام مذهبی این خصلت را دارند اگرچه کاربر
 ها تکراری است. اند و برای آن پیش از این حتما مهر و تسبیح و جانماز از دیگران دریافت کرده

 سازی اشیا بخشی یا متبرکهای تقدس. شیوه2-7

شیء در نقش یک نماد دینی  به یکشیدن خب عبارت است از فرایند مشروعیت بخشیتقدس
ها هویت  شود آنمد و سبب میاانجیع یا رهبری که به انسجام بیشتر مؤمنان ماتوسط اجتم

های جالب این پژوهش، از یافته. (77: 1398)عزیزآبادی و کیانپور، کنند فرا برای خود تعری یتر قوی
سازی اشیا در باور زئران است. اگر  واکاوی شعاع تسری تقدس امرقدسی در چگونگی متبرک

بخشی تعریف کنیم، از نگاه زائر ر مکان مقدس را کانون تسری تقدس و تبرکمحل دفن امام د
این تقدس و برکت از ضریح محل دفن امام )ع(، کل حرم، اطراف آن و تا شهر زیارتی امتداد 

سازی از کانون تا امتداد آن در کل شهر زیارتی متفاوت های متبرک یابد. بدین ترتیب شیوهمی
 است:
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)کانون تقدس(: برخی زائران معتقدند که برای متبرک  زدیک شدن به ضریحلمس ضریح یا ن

باید حتما با ضریح که محل دفن امام است تماس داشته باشد. زائران خصوصا بر  ساختن شیء
دار  برند مانند شفای بیمار یا بچهای که به نیت و درخواستی مشخص میاند که تبرکیاین عقیده

 ح مسح داده شود.شدن، حتما باید به ضری

های زیادی همراه  محدوده ضریح بسیار شلوغ است ولمس آن با دشواری :طواف در مکان قدسی 
شود که برای لمس آن باید  های طولانی تشکیل می تازگی برای رسیدن به ضریح صف است و به

ی از راحتی میسر نیست. به همین دلیل گروه ها انتظار کشید و این کار برای همگان به ساعت
زائران به طواف شیء در حرم یا همراه داشتن آن در حین زیارت و کشیدن آن به در و دیوار حرم 

 کنند.اکتفا می

برخی زائران بر این باورند همین که شیء را به نیت تبرکی از شهر : صرف داشتن نیت زیارت
دس و دارای خاصیت کند و آن را مقاند، کفایت میزیارتی و در حین سفر زیارتی خریداری کرده

کند. خصوصا به دلیل محدودیت ورود اشیا به حرم، این امر دربارۀ اقلام خوراکی  تبرک می
 کند. )زعفران، زرشک، نخود و کشمش و ...( بیشتر صدق می

دهند و آن را زائران علاوه بر این که یک شیء را در حرم طواف می: بخشی مضاعف تبرک
عنوان مثال تسبیح، چادر یا جانماز  کنند. بهاعمال دینی همراه می کنند، آن را با سایرمتبرک می

کشند، پس از آن با جانماز یا  شود یا به در و دیوار حرم می خریداری شده در حرم طواف داده می
گویند. به این نیت که اولین بار در حین زیارت و در داخل خوانند یا با تسبیح ذکر میچادر نماز می
 شده و تقدس یافته است.حرم استفاده 

 . شیوۀ استفاده یا نگهداری تبرکی2-8

کنند یا از آن نگهداری  ها تبرکی را به طرق گوناگونی از آن استفاده میزائران و اطرافیان آن
 ها اشاره شده است:ترین آن کنند. در ادامه به مهم می
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 سازی تبرکی . تکینه2-8-1

فرد آن، از چرخه کالایی  گی تقدس و ارزش منحصربهسازی، شیء متبرک به دلیل ویژ با تکینه
صورت فردی یا جمعی صورت  سازی اشیا به ( تکینه1986) گردد. طبق نظریۀ کوپیتف خارج می

شود( سازی به صورت فردی )توسط زائر یا کسی که تبرکی به او اهدا میگیرد. در اینجا تکینه می
 شود: و به دو شیوه انجام می

 ایر اشیاجدا کردن از س -
 قرار دادن دور از دسترس دیگران -

کننده تبرکی به شکل ویژه و  به دلیل تقدسی که تبرکی از آن برخوردار است زائر یا دریافت
کند. اگر تبرکی حتی شیء مذهبی باشد و در تعداد زیاد متفاوت از سایر اشیا خانه با آن برخورد می

برک بیش از سایر اشیای مشابه مورد مراقبت، مشابه آن در خانه موجود باشد، شیء مذهبی مت
شود و در خانه جای خاصی به گیرد و حتی جدا از دیگر اشیا نگه داشته میتوجه و علاقه قرار می
کنند که شیء متبرک در دسترس همه نباشد و در شود. برخی سعی میآن اختصاص داده می

ساله( انگشتر و مهر خریداری شده از  46افرا )موارد خاص فقط خودشان از آن استفاده کنند. 

خاصی دارم. مهر و تسبیح و انگشترای یه جعبه » :کندای خاص محافظت میمشهد را در جعبه

در زیارت قبل برا مامانم » :گویدزهرا نیز می «.دارم توی جعبه نگه می برم که از مشهد می عقیق

. پارسال براش یه تسبیح گرفتم که جانماز گرفتم یه کیسه براش درست کرده که سالم بمونه
گه وقتی مُردم اینو بذارین تو قبرم.  بره. می ره با خودش می گه هر جا می همه ذکراشو با اون می

یکی از اسبابی که خداوند برای آمرزش قرار داده،  .«کنهتبرکی امام رضاست. شفاعتم رو می
ه در رسیدن فیض بخشش و درخواست اولیای الهی در آخرت است؛ یعنی خدا آنان را واسط

گونه که در دنیا، واسطۀ ورود پیرو خویش مغفرت به بندگانی خاص قرار داده است. امام همان
 کندشود و او را با خود به آنجا وارد میاست، در آخرت نیز واسطۀ ورود پیرو خویش به بهشت می

که در مناسک زیارتش نیز به  ای استکرده ساله( دختر جوان تحصیل 35لیلا ) (.14: 1384)روحانی، 
لمس ضریح و طواف دادن اشیا در حرم اصراری ندارد )به دلیل ازدحام اطراف ضریح و محدودیت 

اند، برای او معنا و حس گوید قرآنی که برای او از مشهد سوغات آوردهورود اشیا به حرم(. اما می
ن از مشهد خریده بود. اون رو خیلی آقر یه برادرم»ای به آن دارد. متفاوتی دارد و تعلق خاطر ویژه

با اون حسم خوبه با این که  .سفیده هم دوست دارم. اون حسش رو دوست دارم. چون رنگش
ن رو آن رو شروع کردم. با اون شروع کردم معنای قرآقران دیگه تو خونه داریم. با همون ختم قر

ن به این خوبی برام آکردم قر ینم رن بخره و فکآخوندم. خودم سفارش داده بودم که برام قر
ساله(  40. فریبا )«.ستارامشش یه چیزی دیگه آبخره. برام واقعا یه معنی دیگه داره. حس 

ی که برای خودش از «مهر نماز»چندان قائل به بردن سوغات متبرک چندان مقید نیست، اما 
مهری »یافته است:  تدریج برای وی معنا و کارکردی فراتر از شیء متبرک مشهد برده است، به
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ندازه. ولی همیشه باید اون ا که هر روز باهاش نماز می خونم و منو هر روز منو یاد امام رضا می
شه. خب تو زیارت رفتی بعدش  فتم اگه بخوام خطایی هم بکنم، مانع میا باشه. وقتی یاد امام می

جلوی خیلی از خطاهای شه،  باید متفاوت باشی. یا اینکه همیشه حق الناس بهت نهیب زده می
تر بودم خریدم.  گیره. اول فقط به این نیت که بلندتر بود و برای نماز راحت ناخواسته رو برام می

اقدام معمول دریافت کنندگان «. کم این باورها در موردش شکل گرفت و معنوی شد. اما بعد کم
ه به یک شیء شخصی آن از یک کالای تولید انبو «سازی تکینه»و  «سازی شخصی» هاتبرکی

است. آنچه به وضوع مشخص است، در باور زائر به دلیل وابستگی شیء متبرک به امر قدسی، از 
برخوردار است و بر همین اساس زائران با اشیای متبرک پیوند روانی و  «خاص بودگی»نوعی 

 کنند.عاطفی قوی برقرار می
 نامقدسی ایتقدس آن با اش یو تسر بیترک. 2-8-2

کنند، ترکیب آن با اشیای دیگری که زائران شیء متبرک را استفاده یا نگهداری میشیوۀ 
نامقدس دیگر است. برای زائر لباسی که حین زیارت بر تن داشته است، معنای دیگری دارد و 
معتقد است، طی مناسک زیارت تقدس مکان به لباس وی نیز تسری یافته است. به همین خاطر 

های دیگرش قرار  کند یا آن را در کنار لباسه به دقت از آن مراقب میپس از بازگشت به خان
شوید تا به این شیوه  است، می هایی که به زیارت رفته هایش را با لباس دهد یا دیگر لباسمی

های سال حتی با وجود  هایشان را تا سال هایش نیز متبرک شود. برخی زائران لباسدیگر لباس
هایی که در حین زیارت برتن داشته ارزش بسیاری  ارند. فاطمه برای لباسد کهنگی آن را نگه می

شوید تا  هایش می کند و آن را با دیگر لباس قائل است، از آن به شکلی خاص نگهداری می
لباسی که بیارم اینجا متبرک کنم، کهنه هم بشه »هایش تسری یابد:  تقدس آن به دیگر لباس

سال پیش اولین باری که  20ادر به نیت زیارت امام رضا دوختم، ندازم. دو تا چا دیگه دور نمی
ما این لباسامونوکه باهاش قسمتم شد اومدم زیارت پوشیدمش دیگه نگه داشتم تا الان دارم... 

که اونا هم تبرک  شویی لباس ندازیم تو ماشینا رفتیم زیارت از اینجا ببریم با کلی لباس دیگه می
 «.بشه

های خوراکی که زائران در حرم به ویژه دربارۀ تبرکی ا دیگر اشیا بهترکیب امر متبرک ب
کنند )از جمله آب سقاخانه، نمک و برنج( صادق است. این رفتار در تمامی رایگان دریافت می

ها مصاحبه شد، مشاهده گردید. زائر یا اطرافیان او، نمک یا برنج مقدس را با  زائرانی که با آن
ها نیز از ویژگی تبرک و تقدس آن برخوردار  کنند تا آنخانه ترکیب می نمک و برنج موجود در

و تو مصرف روزانه به کار  ردمبا نمک سالیانه مخلوط می ک داده می بردمنمکی که حرم »شوند. 
ساله( آب سقاخانه  33برای مرضیه ) «م.ریز تبرکی می ی. یا برنج رو تو کیسه برنج برامبر می

تنها چیزی که برامون خاصه »اند: و اطرافیانش نیز درخواست آن را داشتهای دارد  جایگاه ویژه
لیتری هست، آبی که از  20ست. تو شهر ما چون آب نوشیدن خونه تو منبع همین آب سقاخونه ا
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لیتری تموم نشه. همیشه آب داشته  20کنیم این ریزیم تو اون و بعد سعی می بریم می حرم می
ون و تو چای هر روزمون ازش استفاده می کنیم ... حتما حتما هم آب باشه. تو مصرف روزانه م

 «بریم بابام خیلی علاقه دارن. سقاخونه می
 . مصرف تدریجی2-8-3

صورت تدریجی  نمک، برنج و نبات اهدا شده از سوی حرم، به دلیل تقدس زیاد آن در نزد زائر، به
است اما زائر آن را با اعضای خانواده و شود. اگر چه مقدار آن کم و در بلندمدت استفاده می

ولی » ها نیز از تقدس و نیروی شفابخش آن برخوردار شوند. کند تا آننزدیکان خود تقسیم می
چند  ،برنج بوده یا وردن حتی یه کم نمکآ من تبرکی یشخصا هرچی که از حرم امام رضا برا

دونم  لای برنجام نمی ارم لابهذ می ن، برنجی که برام آوردخرم سال نگه داشتم. هر سال برنج می
عنوان تبرک از سوی حرم اهدا  . نمک یا برنجی که به«چند ساله دارمش، واقعا برام برکت میاره

کند یا برنج  بندی است. زائر برنج و نمک را با مصرف روزانه مخلوط می صورت بسته شود به می
 کند. ها حفظ می سال دهد و آن را شده را داخل ظرف برنج قرار می بندی بسته
سرا  کند. از آنجا که غذای مهمانسرا صدق می ویژه دربارۀ غذای مهمان این موضوع به 

شود، زائری که موفق شده است سهمیه غذای کمیاب و از نظر زائر بسیار مقدس قلمداد می
نان آن را به ای از کند. یا تکهدست آورد، آن را با دیگر همراهان خود تقسیم می مهمانسرا را به

گوید در سفر قبلی به مشهد  برد. مریم می نیت سلامتی، تبرک یا شفای بیمار به شهر خود می
سرا یه بار  مهمان»سرا به شکل اتفاقی به او اهدا شده است:  شده است و ژتون مهمان «قسمت»

به هر نفر  .هانش رو بردم اصفا ش رو دلم نیومد بخورم. بقیها قسمتم شده. یه بار غذا گرفتم. بقیه
 لله حاجت رواتون کنه. یکیءاشا نذر و تبرکی بخورین که امام رضا ان که یک قاشق دادم. به نیت

سرا روزانه به شکل تصادفی بین زائران به  غذای مهمان«. غذا رو خوردگشایی  بخت ه نیتب هم
سرا  نشود. بوی خوش غذای مهماتوزیع می« اپلیکیشن رضوان»صورت حضوری یا از طریق 

-سرا به مشام می های اطراف مهمانهای جداناشدنی زیارت حرم است که در صحنیکی از لذت

سرا آرزوی هر زائری است. زائر بر این باور است که با خوردن غذای  رسد. تجربه غذای مهمان
سرا بر سفره امام مهمان بوده است، لذا برای او این غذا بسیار متبرک است و تقدس و  مهمان

تواند در شفای بیمار، تامین سلامتی و حتی رفع دیگر حوائج موثر واقع شود. تقریبا کت آن میبر
شان شده توان دید که برای آن روز مهمانی حضرت قسمتهر روزه صف طولانی از زائران را می

 است.
 ر اعمال عبادیگید. استفاده در 2-8-4

عفی که از آن برخوردارند در سایر اعمال طور معمول اشیای مذهبی متبرک به دلیل تقدس مضا به
شود. زائران از مهر، تسبیح، چادر، سجاده در نماز، زیارت، ذکر ها استفاده می مذهبی حتما از آن
کنند که از نظر آنان ثواب بیشتری به دنبال دارد. همچنین از خوراکی های گفتن استفاده می
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ساله(: 26کنند. سیما ) پزند، استفاده میکه می متبرک مانند زعفران، نبات و هل در غذاهای نذری
دوست دارن زرشک  می دن،نذری  هر سال غذا . برادرمدادنسفارش و زرشک زعفرون  برادرم»

 .«از مشهد بگیرن که متبرک باشه غذای نذری شون رو و زعفرون

  نتیجه. 3
ری آن بررسی و بخشی و نگهداهای تقدس در این پژوهش معنای تبرکی و سوغات متبرک، شیوه

واکاوی شد. در نزد زائران امام رضا )ع( سوغات شهر مشهد، حاوی معانی متفاوتی از سوغات 
خود  یاصل ۀنیاز زم اگرچه تصور بر آن است که سوغات زمانی کهسایر شهرهای ایران است. 

از دست اصالت خود را  ای، هاله یشوند، ممکن است معانمی روزمره ادغام یزندگۀ خارج و در حوز
زائر سوغات شهر دهد. رسد این امر دربارۀ سوغات سفر زیارتی کمتر رخ میاما به نظر می بدهند

های متفاوتی، چون حفظ وضعیت مطلوب داند و آن را با انگیزهمشهد را متبرک و مقدس می
ه برد. پس از بازگشت بفعلی یا برای حل مسئله و مشکلات خود و اطرافیانش به همراه خود می

کند از تقدس آن محافظت سازی و جداسازی سعی میمختلفی چون تکینههای خانه به شیوه
گذار زندگی )چون تولد، ازدواج، های بحرانی )مانند بیماری( یا مناسکها برای لحظهتبرکیکند. 

ز گذارند. در فرهنگ عمومی ابتدا و آغاز هر کاری ا تاثیرورود به مدرسه و دانشگاه و حتی مرگ( 
کند با مناسک و نمادهای خاصی آن ارزش و اهمیت دو چندانی برخوردار است، لذا فرد تلاش می

توان گفت اشیای متبرک در اجتماع زائران امام رضا )ع( حک شده می را معنادار و ماندگار سازد.
-یر یک نماد دینی بر اجتماع نهادینه میثکه با آن، تأاست فرایندی  «1حک کردن»است. 

عنوان  بدین معنا که اشیای متبرک زیارت امام رضا )ع( به (.77: 1398)عزیزآبادی و کیامپور، شود
 بخشی از زیارت نهادینه شده است، نزد زائران معنا، تاثیر و کاربرد مشابهی دارد.  

ای از سوی فردی خاص و مورد  در ادراک زائران از تبرک دو معنای اصلی نهفته است: هدیه
ها و تعاریف، تبرکی  اری )نمادی از سفر زیارتی و امام(. در پس تمامی برداشتعلاقه و یادگ

بین زائران طیف متفاوتی عنوان واسط انتشار و تسری فیض و رحمت خداوند ادراک شده است.  به
زائرانی هستند که تبرکی نقش  ،د. در یک سوی طیفشبر حسب تجربه بردن تبرکی مشاهده 

شان سفر معنوی زیارتی  کنند برای خود و اطرافیانان دارد و تلاش میپررنگی در سفر زیارتی آن
را در قالب اشیا متبرک معنادار و ماندگار کنند. زائران برای امام رضا )ع( تقدس بسیاری قائل 

در دانند.  هستند؛ بنابراین حرم ایشان و هر چیزی را که منسوب به این مکان باشد مقدس می
کنند. ارتباط قلبی با امام تبرک شدن را در روح تجربه زیارت تعریف میمقابل گروهی دیگر، م

دانند و به دعا و طلب خیر و انجام اعمال عبادی برای حین زیارت را عین متبرک شدن می
کنند. از طرف دیگر مشکلات اقتصادی عنوان سوغات متبرک سفر زیارتی بسنده می اطرافیان به

                                                           
1. Insignation 
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قدرت خرید زائران را در شهر مشهد تحت الشعاع قرار داده و  و تورم قدرت خرید سوغات زائر
های انجام شده، اغلب افراد به محدود کردن تعداد اقلام در مصاحبه ست.را کاهش داده اایرانی 

اند. زائران تنها برای اطرافیان نزدیک خود خریداری شده و دریافت کنندگان سوغات اشاره کرده
های کنند. این موضوع دربارۀ سوغاتی ی کودکان خانواده خرید میبرند یا صرفا برا سوغاتی می

توان گفت قیمت کالاها به عنوان کند. لذا میقیمتی مانند زعفران و زرشک بیشتر صدق می گران
 ای دارد. از طرفی برخی اشیای متبرک مانند فرشکنندهسوغات متبرک برای زائران نقش تعیین

دارند، دسترسی نابرابرانه به اشیای مقدس در بین زائران را  و سنگ متبرک که قیمت بیشتری
هایی چون تمرکز بر گروه زائران  زند.این پژوهش به شکل کیفی بوده و با محدودیترقم می

همراه بوده است. بررسی گروه مجاوران و ادراک آنان از تبرکی و اشیای متبرک در حرم نیز 
مطالعات  انجامزد زائران حرم امام رضا )ع( وسعت بخشد. تواند درک از تبرک و معنای آن را ن می

متبرک زائران  یسوغات دیخردر رفتار  ادراکات، ترجیحات و تفاوت در یبررس یبرا یفرهنگ نیب
 ارزشمند خواهد بود.)مطالعۀ زائران غیرایرانی( نیز  های مختلفها و ملیتاز قومیت

 نوشتپی
 .نهند یم یبزرگان مذهب ایقبر امام، امامزاده  یچوب و جز آن است که بر رو ایاز طلا، نقره، مس  یسازه مشبّک .1

خشک  یو بهداشت زهیمکان یندیروز قبل در فرا یها که گل ری. در چند سال اخشود یروزانه عوض م حیضر یبالا یها گلدان.2
 .شود یعنوان تبرک داده م و به زائران به یبند شده و بسته

کسب ثواب  ۀزیدادن به رهگذران به انگ آب یبرا انیرانیکه ا شد یگفته م یدر معابر عموم یکوچک یاسَقّاخانه به فضاه .3
( حرم قی. در صحن انقلاب )صحن عتدیگرد انیعیش یو وارد مراسم عزادار لیتبد یبه نماد مذهب جیتدر و به ساختند یم

 د. طلا )اسمال طلا( قرار دار لیبه نام سقاخانه اسماع یمیسقاخانه قد

  منابع
. ترجمه ایمبانی پژوهش کیفی: فنون و مراحل تولید نظریه زمینه(. 1395استراوس، آنسلم، کوربین، جولیت. )

 ابراهیم افشار. تهران: نشر نی.
. ترجمه حسین عربی. قم: مجمع جهانی اهل تبرک به اولیا، صلحا و مشاهد مقدسه(. 1395البیاتی، صباح علی. )

 بیت )ع(.

. رشته نامه کارشناسی ارشد پایان«. مطالعه تطبیقی مفهوم برکت در ادیان ابراهیمی(. »1399ثه. )اصغری، حدی
 الهیات گرایش ادیان و عرفان. دانشگاه سیستان و بلوچستان.

 .قدس رضوی. مشهد: انتشارات منزلت زیارت حرم امام رضا )ع((. 1397پورامینی، محمدباقر. )
 . تهران: نشر مرندیز.شناسی های جامعه یهنظر(. 1394تنهایی، ابوالحسن. )

. مرکز ارتباطات و رسانه طرح پژوهشی«. 1400بررسی رفتار خرید سوغات زائران در نوروز (. »1400بستان، زهرا. )
 آستان قدس رضوی.
نامه  پایان«. عشری اتبرک یافتن از دیدگاه مسیحیت کاتولیک و شیعه اثن(. »1393خاتمی، سارا سادات. )

 . دانشگاه ادیان و مذهب. ارشد اسیکارشن
 (. صور بنیانی حیات دینی. ترجمه باقر پرهام. تهران: نشر مرکز.1383دورکیم، امیل. )
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. سازمان طرح پژوهشی«. تدوین افزایش سهم صنایع دستی در سوغات سفر و زیارت(. »1396رفیعی، هادی. )
 گردشگری و میراث فرهنگی خراسان رضوی.

مطالعات «. تحلیل رفتار خرید سوغات در میان زائران شهر مشهد(. »1395زاده، سیمین. ) فروغزاده، ندا؛  رضوی
 .49-23. صص: 8. شماره 4دوره  .اجتماعی گردشگری

 . تهران: نشر معارف. شفاعت و توسل(. 1384روحانی، کاظم. )
پایان نامه کارشناسی ارشد. «. ابعاد و آثار آن در قرآن و حدیث مصادیق، برکت،(. »1395اسمی اشکفتکی، اسما. )ق

 .الهیات و معارف اسلامی. رشته دانشکده اصول الدین
جامعه شناسی احساسات مذهبی در زندگی روزمره )مورد مطالعه: » (.1398عزیزآبادی، زهره؛ کیانپور، مسعود. )

 .90-73. صص: 73. پیاپی 1. شماره3. دوره شناسی کاربردی امعهج(«. ن دانشگاه تهراندانشجویا
مطالعه موردی تربت شناختی تربت )خاک مقدس( از زاد تا مرگ،  بررسی مردم(. »1398مجیدی خامنه، فریده. )
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